
Apstiprinu: 
Jēkabpils Sporta centrs 

direktora vietniece D. Valtere 

 

 

N O L I K U M S 

13. Sēlijas čempionātam 
orientēšanās sportā vidējā distancē 

 

Mērķis un uzdevumi: 
1. Popularizēt orientēšanās sportu Sēlijas iedzīvotāju vidū. 

2. Pilnveidot sacensību pieredzi pieaugušo, jauniešu un bērnu vidū. 

3. Veicināt draudzīgas, pieredzes apmaiņām bagātas, konkurētspējīgas sacensības  ar citu sporta  klubu 

orientieristiem. 

4. Noskaidrot labākos orientieristus. 
 

Laiks un vieta: 
Sacensības notiek 2026.gada 10.oktobrī. Grupām S10 un V10 starts brīvi izvēlētā laikā no plkst. 12.00 

līdz 13.30. Starts izlozes kārtībā no plkst. 12.00 Jēkabpils novada Viesītes pagasta Sperjāņu kalna kartē. 

Sacensību vieta: Ceplīša ezers, Viesītes pag., Jēkabpils nov., koordinātes Lat, lon: 56.435736, 25.585184 

Marķējums uz sacensību vietu no Jēkabpils-Neretas ceļa 21.km. 

Ierašanās sacensību centrā līdz 11.30. 

Apbalvošana plkst. 14.30. Ja visu grupu apbalvojamie būs finišējuši, sāksim ātrāk. 

 

Sacensību vadība: 
Sacensības organizē Jēkabpils Sporta centrs (reģ.nr.40900008726) un OSK ,,Sēlijas mežs’’ ar Jēkabpils 

novada atbalstu. 

 

 

Karte: 
Karte sagatavota izmantojot LIDAR datus 2026. gadā. Kartes autori Daina un Justs Lūkini. 

Kartes mērogs: 1:10000 . Augstumlīknes pēc 5 metriem. 

Kartes mērogs grupām S10, V10, S12, V12, S60, S70, V70, S80, V80 1:7500. 

Mežs no ļoti labi līdz slikti skrienamam. 

 

Kartes fragmenti: 

 

         
 

 



Dalībnieki, grupas un distanču parametri: 

Dalībnieku grupas: (distanču parametri un kontrolpunktu skaits tiks precizēti līdz 8. oktobrim) 

 
Grupa Distanču 

parametri 

Grupa Distanču 

parametri 

S10 

marķētā 
1,9 km 5kp V10 

marķētā 
1,9 km 5kp 

S12 2,3 km; 10kp V12 2,3 km; 10kp 

S14 2,6 km; 10kp V14 2,6 km; 10kp 

S16 3,1 km;16kp V16 3,1 km;16kp 

S18 3,8 km; 18KP V18 4,4 km; 22kp 

SA 4,4 km; 22kp VA 5,0 km; 22kp 

SB 3,1 km;16kp VB 3,8 km;19kp 

S40 3,8 km; 18KP V40 4,4 km; 22kp 

S50 3,4 km;17kp V50 3,8 km; 18KP 

S60 2,9 km; 14kp V60 3,4 km;17kp 

S70 2,3 km; 12kp V70 2,3 km; 14kp 

S80 2,3 km; 12kp V80 2,3 km; 12kp 

 

Noteikumi: 
Reģistrējoties un apstiprinot savu dalību sacensībās, dalībnieks personīgi uzņemas pilnu atbildību par savu 

veselības atbilstību izvēlētās distances veikšanai, un atsakās no jebkādu pretenziju izvirzīšanas 

organizatoriem vai citām pasākuma organizēšanā iesaistītām personām pēc iespējama nelaimes gadījuma 

vai materiālo zaudējumu rašanās un necīnās par zaudējumu atgūšanu tiesas ceļā.  

Piesakoties čempionātam, dalībnieki apliecina, ka neiebilst sacensību laikā organizatoru uzņemto 

fotogrāfiju izmantošanai publiskajos materiālos. 
 

Pieteikumi un dalības maksa: 
 

• Dalības maksa pieaugušajiem – 8,00 EUR, 

• Dalības maksa bērniem, jauniešiem (SV10,SV12,SV16,SV18) – 2,00 EUR, 

• Dalības maksa senioriem (SV60,SV70,SV80) – 5,00 EUR. 

• Iepriekšējie pieteikumi līdz 6. oktobrim plkst. 23.59  

• SI kartes īre 0,50 EUR. 

• Online internetā  

• E-pasts: osksm@inbox.lv   

• Piesakoties jānorāda vārds, uzvārds, grupa, dzimšanas dati (dd.mm.gggg.), klubs, SI kartes nr. 

• Dalības maksa pēc 6.oktobra +50% 

 

 

Mūsu rekvizīti: 

Biedrība Orientēšanās sporta klubs  "Sēlijas mežs" 

Reģ.Nr. 40008168816  

Banka: Swedbank,  

SWIFT: HABALV22  

Konts.: LV82HABA0551030014609 
 

mailto:osksm@inbox.lv


 

Finansēšana: 

Jēkabpils Sporta centrs sedz čempionāta izdevumus medaļu, suvenīru iegādei un dalībnieku cienastam ar 

bukstiņputru.  

OSK ,,Sēlijas mežs’’ sedz izdevumus sacensību organizēšanai. 

Ceļa izdevumus un dalības maksu sedz komandējošā organizācija vai pats dalībnieks. 

 

 

 

 


