
Apstiprinu: 
Jēkabpils Sporta centra direktors J.Bobrovs 

17.02.2026. 

 
 
RULES IN ENGLISH 
Komandas pieteikums/Team application 
 

LŪSIJAS' CATCH'N SERVE BALL FEST '26  
Nolikums 

 
Vieta: Jēkabpils, Latvia 
Datums: 2026. gada 11 un 12. aprīlis 
Adrese: Jēkabpils Sporta halle, Brīvības iela 289B, Jēkabpils, LV-5201, Latvija 
 
TURNĪRA ORGANIZATORI 

- Turnīru organizē Biedrība “Mamanet komanda Jēkabpils Lūsijas”, sadarbībā ar Jēkabpils novada 
pašvaldību, Jēkabpils Spota centru un Latvijas Ķer un servē bumbu sporta federāciju.  

- Kontaktpersona: Dace Zariņa-Spravniece, jekabpilslusijas@gmail.com, Whatsapp +37129252028 
 
TURNĪRA MĒRĶI 

- Veselīga dzīvesveida popularizēšana. 
- Iesaistīt mammas, sievietes 30+,  kuras ikdienā nenodarbojas ar sportu. 
- Turnīra labāko komandu noteikšana. 

 
DALĪBNIEKI 

- Mammas un sievietes kuras sasniegušas 30 un vairāk gadu.   
- Turnīrā var piedalīties ikviena sieviešu komanda, kuras dalībnieces ir sasniegušas 30 gadu vecumu 

vai jebkura vecuma māmiņa. Izņēmums ir komandas dalībnieces, kuras spēlē profesionālajā 
volejbola līgā (pirmajā nacionālajā vai starptautiskajā līgā, valsts izlases komandu sastāvā, ārzemju 
volejbola klubu sastāvā) turnīrā piedalīties nevar.  

- Komandas spēlē vienādas krāsas sporta formās ar spēlētāju numuriem uz krūtīm un uz muguras. 
- Katrā komandā var pieteikt 18 dalībnieces un 1 treneri. Komandas minimālais sastāvs ir 7 

dalībnieki. 
 
REĢISTRĀCIJA 

- Komandas no Latvijas piesakās turnīram sākot no 2026. gada 2. marta plkst. 14.00.  
- Komandas reģistrējas aizpildot anketu - ŠEIT. 
- Komandu reģistrācija 11. aprīlī, turnīra dienā, sākot no plkst. 9.00 līdz 9.45. 
- Spēļu sākums pkst. 10.00 
- Reģistrējoties, komanda aizpilda un paraksta  pieteikuma formu, skatīt pielikumā (to varēs aizpildīt 

arī uz vietas sacensību dienā pie reģistrēšanās). 
 
NOTEIKUMI  

- Tiesnešus un bumbas nodrošina organizatori.  
- Spēles notiek pēc starptautiskajiem CATCH’N SERVE BALL noteikumiem, ar izmaiņām spēles 

garumā.  
- Turnīrs tiek spēlēts pēc Šveices sistēmas 8 kārtās un labākās četras komandas izspēlēs spēles par 

medaļām.  
- Spēles notiks uz laiku, tiks izspēlēti 2 seti, katrs 10 minūtes. Komandas uzdevums iegūt pēc 

iespējas vairāk punktu. Setā uzvar komanda kurai ir vismaz viena punkta pārsvars, beidzoties seta 
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laikam (10 min). Ja ir neizšķirts. beidzoties katra seta laikam, tad tiek izspēlēts pēdējais punkts, kas 
iegūst to, uzvar setu.  

- Komandas tiks salozētas pa pāriem 1. kārtai kapteiņu sapulcē pasākuma dienā. Kapteiņu sapulce 
plkst. 9.45.  

- Turnīra sākums plkst. 10.00 
- Katra komanda par spēli saņems lielos punktus, tādā veidā nosakot komandu izvietojumu kārtās  

o 2–0  Uzvarētāji – 2 lielie punkti, Zaudētāji– 0 lielie punkti 
o 1–1 Abas komandas saņem 1 lielo punktu 

- Pēc katras kārtas komandas tiek sadalītas pamatojoties uz lielajiem punktiem. 
- Papildus kritēriji sadalījumam, ja lielie punkti vienādi, tad iegūto un zaudēto punktu attiecību. 

Augstāk komandas ar lielāko +punktu skaitu.  
- Izspēlējot visas kārtas, komandas tiek sarindotas vietu secībā izmantojot šādus kritērijus:  

o lielo punktu summa 
o Papildus kritēriji vietu sadalījumam:  

- sākotnēji skatās kopējo uzvarēto setu skaitu, augstāk komandas ar vairāk 
uzvarētajiem setiem 

- Pēc tam skatās iegūto un zaudēto punktu attiecību. Augstāk komandas ar lielāko 
+punktu skaitu. 

  
- Pēc 8 kārtām tiek noteiktas 4 labākās komandas, kuras piedalās izslēgšanas spēlēs, lai noskaidrotu 

turnīra uzvarētāju: 
- Izslēgšnas spēles notiek, kā ierasts  līdz 21 punktam (+2 ja nepieciešams), līdz 2 setu uzvarai. Tiek 

izspēlētas šādas spēles: 
P1 spēle - 1. vieta spēlē ar 4. vietu  
P2 spēle - 2. vieta spēlē ar 3. vietu 
Par turnīra 1. vietu spēlē - P1 un P2 uzvarētāji 
Par turnīra 3. vietu spēle - P1 un P2 zaudētāji 

 
- Pārējo komandu vietu sadalījums tiek sarindots pēc 8 kārtu rezultātiem.  

 
MEDICĪNISKAIS NODROŠINĀJUMS 

- Katrs sacensību dalībnieks ir atbildīgs par savu veselības stāvokli, ko ar parakstu apstiprina 
komandas pieteikumā. 

- Katra komanda ir atbildīga par savu spēlētāju nodrošināšanu ar pirmo medicīnisko palīdzību. 
Nepieciešamības gadījumā sacensību organizatori nodrošina neatliekamās medicīniskās palīdzības 
izsaukšanu uz posma norises vietu. 
 

APBALVOŠANA 

- Ar kausu, medaļām un veicināšanas balvām tiks apbalvotas turnīra labākas 3 komandas. 
 

IZMAKSAS 
- Dalības maksa – 15 Eiro no dalībnieces, to var samaksāt turnīra dienā vai pirms tam uz turnīra 

organizatoru bankas kontu. 
- Ja komandai nepieciešams rēķins, dalības maksas segšanai, lūgums sazināties ar organizatoru.  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

LŪSIJAS' CATCH'N SERVE BALL FEST '26  
REGULATION 

 
Place: Jekabpils, Latvia 
Date: April 11.-12, 2026 
Address: Jekabpils Sports hall, Brīvības iela 289B, Jēkabpils, LV-5201, Latvija 
  
TOURNAMENT ORGANIZERS 

-     Tournament is organized by catch’n serve ball team “Jēkabpils Lūsijas” in cooperation with Jēkabpils 
county municipality and Catch’n Serve Ball Sports Federation Latvia 

 
-     Contact person: Dace Zarina-Spravniece, jekabpilslusijas@gmail.com, Whatsapp +37129252028 

  
GOAL OF THE TOURNAMENT 

-     To promote a healthy lifestyle among families. 
-     Involve mothers (and women 30+ ) in sport activities, who do not do sports on a daily basis. 
-     Determine the best team of the tournament 

  
PARTICIPANTS  

-     Mothers of any age and women 30 years and over. 
-     Any women's team whose members have reached the age of 30 or a mother of any age can participate 

in the tournament. The exception is team members who play in a professional volleyball league (first 
national or international league, national national team, foreign volleyball club) they cannot participate. 

-     Teams play in uniforms of the same colour with players' numbers on the chest and back. 
-     Each participant team shall not have more than 20 members. 18 players (a minimum of 7 players is 

required to participate), 1 Coach. 
  
REGISTRATION 

-     Final registration for international teams till 1st of March. 
-     Team registration for international teams – HERE 
-     Registration in tournament day starting from 9.00 AM till 9.45 AM. 
-     Games starts at 10.00 AM. 
-     Each team should fill and players sign the registration application, see attachment. (can be done on a 

tournament day at the registration desk). 
  

RULES 

-     The organizers will provide the referees and the balls. 
-     Games are played using the international CATCH’N SERVE BALL rules, with a shorter game time. 
-     The tournament uses the Swiss system with 8 rounds. The best 4 teams will play for the medals. 
-     Each game has 2 sets, and each set lasts 10 minutes. The goal is to score as many points as possible. A 

team wins a set if it has at least one point more than the other team. In case of a tie at the end of the set 
time, teams will play a winning point. 

-     Teams for Round 1 will be drawn during the captains’ meeting on the event day. 
-     Captains’ meeting: 9:45 
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-     Tournament start: 10:00 
-     Each team gets big points for every game: 

-     2–0  Winners – 2 big points, Losers – 0 big points 
-     1–1 Both teams get 1 big point 

-    After each round, teams are grouped based on their big points. 
-    If teams have the same big points, then the team with the better points difference (points scored minus 

points conceded) is ranked higher. 
-    After all 8 rounds, teams are ranked using: 

-     Total big points 
-     Number of sets won 
-     Points difference (higher difference = higher place) 

 
 

-    The top 4 teams go to the playoffs. Playoff games are played as regular games - to 21 points (+2 points). 
And 3rd set till 15 points. 

-    Playoff matches: 
 – P1: 1st place vs 4th place 
 – P2: 2nd place vs 3rd place 
 – Match for 1st place: winners of P1 and P2 
 – Match for 3rd place: losers of P1 and P2 

-    All other teams get their final places based on the results after the 8 rounds. 

MEDICAL SUPPORT 
-     Each participant of the competition is responsible for his health condition, which is confirmed by his 

signature in the team application. 
-     Each team is responsible for providing its players with first aid. In case of necessity, the organizers of the 

competition ensure that emergency medical assistance is called to the venue of the stage. 
  
AWARDING 

-     The best 3 teams of the tournament will be awarded with a cup, medals and promotional prizes. 
  

COSTS 
-     Registration fee – 15,00 Euro per participant, it can be paid at the tournament day or before to bank 

account of the tournament organizers. 

-     If an invoice is required, please get in touch with the contact person. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
LŪSIJAS' CATCH'N SERVE BALL FEST '26 
Komandas pieteikums/Team application 
11.-12.04.2026.  
 
Komandas nosaukums/ Team name: ______________________________ 
Kontaktpersona/ Contact person:   ________________________________   
Tālr/ Tel..:   ________________________ 
 

 Spēlētājas 

Nr./  

Player 

Number 

 

Vārds, Uzvārds/ 

Name, Surname 

 

DD/MM/GGGG 

DD/MM/YYYY 

*Paraksts/  

Signature 

 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

11.     

12.     

13.     

14.     

15.     

16.     

17.      

18.     

 
Treneris/ Coach: ______________________________________________________________________ 

Trenera asistents/ Assistant coach: ________________________________________________________

*Ar savu parakstu apliecinu, ka: 
- Uzņemos pilnu atbildību par savas 

veselības atbilstību, lai piedalītos turnīrā; 
- Apzinos, ka pasākuma organizatori nenes 

atbildību par dalībnieku iespējamām 
traumām turnīra laikā; 

- Piekrītu nolikumā minētajiem 
nosacījumiem līdzdalībai sacensībās; 

- Apliecinu, ka neiebilstu pasākuma laikā 
uzņemto fotogrāfiju izmantošanai 
publiskajos materiālos. 

 
 

*With my signature, I certify that: 
- I take full responsibility for the suitability of 

my health to perform in tournament; 
- I am aware that the organizers of the 

event are not responsible for possible 
injuries of the participants during the 
tournament; 

- I agree to the conditions for participation 
mentioned in the regulations in 
competitions; 

- I certify that I do not object to the use of 
photographs taken during the event in 
public materials.

Komandas pārstāvis/  
Team representative:               ____________________          ___________________________ 
    Paraksts/ Signature   Vārds, Uzvārds/ Name, Surname 


