
APSTIPRINU 
Jēkabpils Sporta centrs 

Direktora vietniece A. Jakubovska 
2024.gada 5.decembrī  

  

JĒKABPILS NOVADA SPORTISKAIS ĢIMEŅU IZAICINĀJUMS 
NOLIKUMS  

 

1.   MĒRĶIS  

1.1.   Pievērst iedzīvotājus veselīgam un aktīvam dzīvesveidam.  

1.2. Popularizēt fiziskās aktivitātes, kā kvalitatīvu kopā būšanas laiku 

ģimenēm. 

2.  ORGANIZATORI  

2.1.   Izaicinājumu organizē Jēkabpils Sporta centrs, Reģ. Nr. 40900008726. 

2.2.   Atbildīgais par pasākuma norisi JSC sporta speciāliste  Dace Valtere, 

T.29885857, e-pasts – dace.valtere@jekabpilssc.lv 

2.3.   Informācija par pasākumu pieejama www.jekabpilssc.lv.  

3. LAIKS UN VIETA  

3.1.   Norises laiks  no 2025. gada 12. janvāra līdz 2025. gada 27. aprīlim.  

3.2.   Pasākuma 4 posmi:  

• 12.janvārī - “Spēles uz ledus” (Jēkabpils Sporta hallē, Brīvības 

289B, Jēkabpilī) 

• 9.februārī - "Ziemas prieki" (Jēkabpils Mežaparkā pie meža 

namiņa) 

• 9.martā - "Sportiņš zālē" (Salas vsk. sporta zālē, Skolas ielā 7, Salā) 

• 27.aprīlī - “Piedzīvojums dabā” (Dabas parkā "Laukezers", 

Jēkabpils nov.) 

3.3.   Klātienes reģistrēšanās pasākuma dienā no plkst. 11.20 līdz plkst. 

11.50. Aktivitāšu sākums plkst. 12.00.  

4. DALĪBNIEKI  

4.1. Izaicinājumā piedalās komandas, kuru sastāvu veido mājsaimniecības/ 

ģimenes locekļi, dažādu pakāpju radinieki vai draugi. 

4.2.  Komandas dalībnieku sastāvā jābūt vismaz 3 dalībniekiem (vismaz 1 

pieaugušais un vismaz 1 bērns (līdz 18 gadu vecumam)). 

4.3. Komandas dalībnieku sastāvs posmos var būt mainīgs. 

4.4. Dalībnieki visās kārtās piedalās ar vienu komandas nosaukumu, ja 

vismaz 2 komandas dalībnieki ir pastāvīgi. 

5. REĢISTRĀCIJA 

5.1.   Dalība pasākumā ir bez maksas. 

5.2.   Reģistrēšanās uz katru posmu notiek atsevišķi, aizpildot pieteikuma 

anketu, ne vēlāk kā 24h līdz pasākuma sākumam: 
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• 12.janvārī 1.posms “Spēles uz ledus” 

https://forms.gle/CekXsPUAD32L2LUa9 

• 9.februārī 2.posms "Ziemas prieki" 

https://forms.gle/BBHuZWnxcat62nuR9 

• 9.martā 3.posms "Sportiņš zālē" 

https://forms.gle/9dDQDH2HiucSJRLF7 

• 27.aprīlī 4.posms “Piedzīvojums dabā” 

https://forms.gle/HqpVQRgTmwvyG7TR8 

5.3.   Nepieciešamības gadījumā (ne vēlāk kā 24h līdz pasākuma sākumam), 

uz konkrēto posmu var pieteikties arī sazinoties e-pastā 

(dace.valtere@jekabpilssc.lv) vai T. 29885857. 

6. NOTEIKUMI 

6.1.  Katrā posmā dalībnieki klātienē reģistrējas un saņem komandas kartīti. 

6.2.  Pasākuma laikā komanda, brīvi izvēlētā secībā, veic visus uzdevumus. 

6.3. Uzdevuma tiesnesis veic atzīmi kartiņā par uzdevuma izpildi. 

6.4. Kad visi uzdevumi izpildīti, dalībnieki, iesniedz komandas kartīti 

organizatoriem. 

6.5. Uzdevumos netiek noteikti uzvarētāji. 

6.6. Komandas posma rezultāts tiek ieskaitīts, kad ir izpildīti konkrētā posma 

uzdevumi. 

7. IZLOZE 

7.1. Katra posma noslēgumā notiek trīs balvu izloze, starp komandām, kuras 

veikušas visus uzdevumus un iesniegušas komandas kartiņu. 

7.2. Komandas, kuras piedalījušās visos 4 pasākuma posmos, 4.posma 

noslēgumā (27.04.25.) saņems īpašo magnētisko medaļu. 

8. FINANSĒŠANA 

8.1. Jēkabpils Sporta centrs sedz organizatoriskos izdevumus un balvu iegādi. 

8.2. Dalībnieki 1.posmā sedz slidu nomas izmaksas (2 €), ja dalībniekam nav 

savu slidu. Ledus laukuma izmantošanu sedz Jēkabpils Sporta centrs. 

8.2. Ceļa izdevumus sedz paši dalībnieki. 

 
Pasākuma organizatori apliecina, ka personu dati netiks nodoti trešajām personām un tiks izmantoti 
vienīgi pasākuma vajadzībām.  
Jūsu personas datu apstrādes pārzinis ir Jēkabpils novada pašvaldība, reģistrācijas Nr.90000024205, 
adrese Brīvības iela  120, Jēkabpils, Jēkabpils novads, LV-5201, tālrunis 65236777.  
Uzņemtās fotogrāfijas un materiāli var tikt izmantoti Jēkabpils Sporta centra un citos publiskajos 
materiālos. 
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