
 
 

APSTIPRINU  
Jēkabpils Sporta centra  

direktors                        J.Bobrovs   
2025.gada 12.decembris  

Nolikums 

“Vecgada balvas” telpu futbola turnīram 
 
 

1. Mērķis un 
uzdevumi  

  

       1.1 Veselīga dzīvesveida popularizēšana 

       1.2 Rast iespēju iedzīvotājiem lietderīgi pavadīt brīvo laiku 

       1.3 Noskaidrot spēcīgākās komandas un labākos futbola spēlētājus turnīrā.  

       1.4 Popularizēt telpu futbolu Jēkabpils novadā. 

2. Norises vieta un 
laiks 

       2.1 “Vecgada balvas” izcīņa telpu futbolā norisināsies 2025. gada 27.decembrī  
plk.1100 (komandu rakstisku pieteikumu apstiprināšana – no plk.1000, komandu 
izspēles kārtības izloze – plk.1045), 
        2.2. Sacensības norisināsies Salas vidusskolas sporta zālē (Skolas ielā 7, Sala, 
Jēkabpils novads) 

3. Sacensību vadība        3.1 Turnīru organizē Jēkabpils Sporta centrs reģ.nr. 4090008726. 
       3.2 Galvenais tiesnesis Pēteris Krastiņš ( tālr. 26341972 ). 

4. Vispārējie 
noteikumi 

4.1. Spēle norit formātā 5 pret 5 (ieskaitot vārtsargu)  

4.2.  Oficiālajā komandas pieteikumā vienlaikus nedrīkst būt pieteikti vairāk par 7 
(septiņiem) spēlētājiem.  

4.3. Spēlētājiem jābūt sasniegušiem 14 gadu vecumu (ne jaunāki kā 2011. gadā 
dzimušie).  

4.4.  Spēlēs atļauts piedalīties spēlētājiem, kuri ir pieteikti dalībai turnīrā un 
parakstījušies, ka atbild par savu veselības stāvokli spēļu laikā;  

4.5. “Ziemassvētku balvas” turnīra laikā spēlētājiem komandas mainīt aizliegts;  

4.6.  Komanda spēlē vienādās sporta formās. 

4.7.  Piesakoties sacensībām, dalībnieki apliecina, ka neiebilst savu personu datu 
izmantošanai sacensību protokolos, sacensību laikā organizatoru uzņemto 
fotogrāfiju un videomateriālu izmantošanai sacensību publiskajos materiālo. 

5. Dalībnieki 5.1. Dalība sacensībās ir bez maksas. 

5.2. Turnīra spēles notiek pēc aktuālajiem (FIFA) telpu futbola (5X5) noteikumiem, 
izspēlējot “DIVMĪNUSU” sistēmas spēļu kārtību, ja turnīram pieteikušās 
mazāk kā astoņas komandas – turnīra izspēles kārtību nosaka sacensību 
organizatori sacensību dienā. 

5.3. Turnīrā spēles tiesnešus nozīmē turnīra organizators, jebkurš spēles tiesneša 
lēmums spēles laikā ir galīgs un neapstrīdams. 

5.4. Futbola turnīrā var piedalīties ikviens Jēkabpils un citu novada iedzīvotāji, 
iestāžu, uzņēmumu vai domubiedru komandas. 

5.5. Komandas kārtas numurs turnīra tabulā tiek noteikts ar izlozes palīdzību. 

5.6. Ierodoties uz sacensībām komanda aizpilda pieteikuma veidlapu (pielikums 
nr.1) un iesniedz pirms turnīra sākuma, parakstoties par to, ka spēlētājs pats 
atbild par savu veselības stāvokli, ka nav iebildumu pret personīgo datu 
(vārds, uzvārds, dzimšanas gads), fotogrāfiju publicēšanu interneta vietnēs un 
sociālajos tīklos un ka ievēros.   

6. Uzvarētāja 
noteikšana 

6.1. Ņemot vērā komandu skaitu turnīrā, organizatori nosaka spēļu kārtību. 

6.2. Neizšķirta rezultāta gadījumā, pamatlaikam beidzoties, tiek nozīmēti soda 
sitieni, kurus izpilda līdz “pirmajai kļūdai”, soda sitienu izpildītāju secību 



nosaka komanda, soda sitienus izpilda katrs komandas spēlētājam (izņemot 
vārtsargu), kurš spēlei beidzoties atradās laukumā.  

6.3. Turnīrā spēlējot apļa izspēles kārtību - spēlēs par uzvaru tiek piešķirti 3 (trīs) 
punkti, neizšķirta rezultāta gadījumā – 1 (viens) punkts, par zaudējumu 
pamatlaikā – 0 (nulle) punktu, par neierašanos uz spēli – 0 (nulle) punktu un 
tehniskais zaudējums (0:5). 

6.4. Ja futbola turnīrā divām vai vairākām komandām ir vienāds punktu skaits, 
augstāku vietu ieņēmušo komandu nosaka: 

• pēc savstarpējo spēļu rezultātiem; 

• pēc labākās vārtu starpības savstarpējās spēlēs; 

• pēc lielākā gūto vārtu skaita savstarpējās spēlēs; 

• pēc labākās vārtu starpības visās spēlēs; 

• pēc mazākās soda laiku summas; 

• ja visi šie rādītāji ir identiski, augstāku vietu ieņēmušo komandu nosaka 
trīs soda metienu sērijas izpildē. 

6.5. Komandai tiek piešķirta uzvara, ja pretinieka komanda bez pamatota iemesla 
desmit minūšu laikā neierodas uz spēli.  

6.6. Ja komandai divi tehniskie zaudējumi, tā automātiski ieņem maksimāli 
zemāko vietu, un tās rezultāti netiek ņemti vērā pārējo komandu vietu 
noteikšanā. 

 

7. Apbalvošana 7.1.  “Vecgada balvas” telpu futbola turnīra komandas tiks apbalvotas ar saldumu 
balvām. 

7.2. Līdzjutējus un skatītājus iepriecinās loterija. 

8. Medicīna 8.1. Katrs spēlētājs ir atbildīgs par savu veselības stāvokli un piedalās spēlē uz 
paša risku. 

8.2. Futbola turnīra organizatori nodrošina pirmās neatliekamās palīdzības 
sniegšanu. 

9. Pieteikšanās 9.1 “Vecgada balvas” turnīrā piedalās ne vairāk kā 8 (astoņas) komandas, kuras 
pirmās dalību pieteikušas līdz 23.decembrim e-pastā - 
peteris.krastins@jekabpilssc.lv  

10.  Finansēšana 10.1. Ar apbalvošanu  saistītos izdevumus sedz Jēkabpils Sporta centrs.   
10.2. Visus ar turnīru saistītos izdevumus un dalības maksu sedz komandējošā 

organizācija vai pats dalībnieks 
 
 

Veiksmīgus startus! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

Pielikums 
nr.1  

PIETEIKUMS  
Dalībai futbola turnīrā 

  
  

_______________________________________________________________________________  
Komandas nosaukums  

Komandas sastāvs:  

Nr.  
 p.k.  

Vārds  Uzvārds  Dzimšanas gads  Paraksts*  

1.            

2.            

3.            

4.            

5.            

6.            

7.     

*Ar parakstu apliecinu, ka:  
1. uzņemos pilnu atbildību par savu veselības stāvokli;  
2. man nav noteikta pašizolācija, mājas karantīna vai stingra karantīna;  
3. nav akūti elpceļu infekcijas simptomi (iesnas, klepus, rīkles iekaisums, paaugstināta ķermeņa 
temperatūra, elpošanas traucējumi);  
4. esmu informēts (-a), par to, ka pasākuma laikā iespējama fotografēšana un filmēšana, un 
neiebilstu par fotogrāfiju un video materiālu izmantošanu, publicitātes vajadzībām,  publicēšanu 
interneta vietnēs un sociālajos tīklos.   
5. apņemos nekavējoties informēt sacensību organizatorus par ikviena komandas dalībnieka 
veselības stāvokļa būtiskām (akūtām) izmaiņām.  
6. esmu informēts (-a), ka par nepatiesu ziņu sniegšanu mani var saukt pie administratīvās atbildības 
vai kriminālatbildības.  

  
Komandas kontaktpersona:  
Vārds, uzvārds:  
Tel.:   
e-pasts:  
 
 
 


