
APSTIPRINU 
Jēkabpils Sporta centrs 

Direktora vietniece A.Jakubovska 
2025.gada 12. jūnijā 

  

 

“Zasas sporta diena 2025”  
NOLIKUMS 

1. MĒRĶIS 

 

1.1. Vairot aktīvās atpūtas iespējas un kustību prieku.  

1.2. Popularizēt florbola spēli Jēkabpils novada iedzīvotāju vidū un 

noskaidrot spēcīgāko komandu. 

1.3. Popularizēt volejbola spēli Jēkabpils novada iedzīvotāju vidū un 

noskaidrot spēcīgāko komandu. 

2. ORGANIZATORI 2.1. Sacensības organizē Jēkabpils Sporta centrs. Reģ. nr. 40900008726 

2.2. Atbildīgais par sporta dienu un sacensību norisi Jēkabpils Sporta centra 

sporta speciāliste Lāsma Lūse tel.: 28787080, e-pasts – 

lasma.luse@jekabpilssc.lv 

2.3. Sporta dienas un sacensību galvenais tiesnesis Lāsma Lūse, tel.: 

28787080 

2.4. Informācija par sporta dienu un sacensībām pieejama 

www.jekabpilssc.lv. 

3. LAIKS UN VIETA 3.1. 2025.gada 05. jūlijā, plkst.10:00 pasākuma atklāšana 

3.2. Sporta diena norisinās Zasas sporta stadionā. Zasa, Zasas pagasts, 

Jēkabpils novads, Latvija.  

4. DALĪBAS MAKSA 4.1. Dalība sporta dienā ir bez maksas.  

5. REĢISTĀCIJA 5.1. Reģistrēšanās Zasas sporta stadionā. 

5.2. Individuālajās aktivitātēs var piedalīties jebkurš dalībnieks bez vecuma, 

dzimuma un dzīves vietas ierobežojuma.  

5.3. Dalībnieku iepriekšēja pieteikšanās “Sportiņš visiem” nav 

nepieciešama.  

5.4. Piesakoties individuālajās aktivitātēs, dalībnieki apliecina, ka neiebilst 

savu personu datu izmantošanai aktivitāšu kartītēs, aktivitāšu laikā 

organizatoru uzņemto fotogrāfiju un videomateriālu izmantošanai 

publiskajos materiālos. 

5.5. Dalībnieku iepriekšēja pieteikšanās ir nepieciešama volejbola un 

florbola turnīram. 

5.6. Dalībnieku pieteikšanās aizpildot pieteikuma anketu, ja rodas 

problēmas ar anketas aizpildīšanu, lūdzu sūtiet pieteikumu sacensību 

organizatoram uz e-pastu: lasma.luse@jekabpilssc.lv  

5.7. Pieteikšanās: 

5.8. Volejbola turnīram līdz 04. jūlijam pl.12:00, anketa- 

https://forms.gle/ipCGxnGQ5cd2VX6Z7 

5.9. Florbola turnīram līdz 04. jūlijam pl.12:00, anketa- 

https://forms.gle/rpG2LVQ3PF89yS4t6 

http://www.jekabpilssc.lv/
https://forms.gle/ipCGxnGQ5cd2VX6Z7
https://forms.gle/rpG2LVQ3PF89yS4t6


5.10. Komanda aizpilda elektronisko pieteikuma anketu un 

reģistrējoties sacensībām, parakstās par to, ka dalībnieks pats atbild par 

savu veselības stāvokli. 

5.11. Piesakoties sacensībām, dalībnieki apliecina, ka neiebilst savu 

personu datu izmantošanai sacensību protokolos, sacensību laikā 

organizatoru uzņemto fotogrāfiju un videomateriālu izmantošanai 

sacensību publiskajos materiālos. 

6. INDIVIDUĀLO 

AKTIVITĀŠU 

NOTEIKUMI  

6.1. Lai piedalītos “Sportiņš visiem” suvenīrbalvu izlozē, dalībniekam 

jāpiedalās vismaz 5 no 6 individuālajām aktivitātēm.  

6.2. Aktivitāšu kartītes būs iespēja saņemt pie informācijas galda "Sportiņš 

visiem", kurā tiesneši veiks atzīmes pēc katras konkrētās aktivitātes 

veikšanas.   

6.3.  “Sportiņš visiem”, pie informācijas galda, uzrādot aizpildītu aktivitāšu 

kartīti, dalībnieks piedalās izlozē.  

6.4. Katrs pilngadīgais aktivitāšu dalībnieks ir personīgi atbildīgs par sava 

veselības stāvokļa atbilstību. Par nepilngadīgo aktivitāšu dalībnieku 

veselības stāvokli ir atbildīgi viņu vecāki vai likumiskie pārstāvji.  

6.5.  Nolikumā neminētos jautājumus un konfliktsituācijas risina uz vietas.  

7. VOLEJBOLA UN 

FLORBOLA  

NOTEIKUMI  

7.1. Volejbola turnīra nolikums: 

https://www.jekabpilssc.lv/uploads/files/nolikumi/2025/zasas-sporta-

diena/zasas-volejbola-turnirs-4x4-2025-nolikums.pdf  

7.2. Florbola turnīra nolikums: 

https://www.jekabpilssc.lv/uploads/files/nolikumi/2025/zasas-sporta-

diena/zasas-florbola-turnirs-3x32025-nolikums.pdf  

7.3. Nolikumā neatrunātos jautājumus un konfliktsituācijas risina sporta 

veida galvenais tiesnesis. 

7.4. Starpgadījumu un pārkāpumu gadījumā, organizatori ir tiesīgi pieņemt 

lēmumu par sankciju piemērošanu pret attiecīgo komandu vai 

dalībnieku. 

7.5. Visas pretenzijas par sacensību norisi, rezultātiem u.tml. – iesniegt 

sacensību galvenajam tiesnesim. 

8. APBALVOŠANA 

 

8.1. Lai piedalītos “Sportiņš visiem” izlozē, dalībniekam jāpiedalās vismaz 5 

no 6 individuālajām aktivitātēm.  

8.2. Volejbola un florbola turnīra  1.-3. vietas ieguvēji tiek apbalvotas ar 

medaļām un balvām. 

9. MEDICĪNISKAIS 

NODROŠINĀJUMS 

 

9.1. Katrs dalībnieks ir atbildīgs par sava veselības stāvokļa atbilstību dalībai 

sacensībās un to apstiprina ar personīgo parakstu sacensību dienā 

iesniegtajā komandas pieteikumā. 

9.2.  Sacensību organizatori nodrošina medicīnas somu. Traumu gadījumā 

organizatori nodrošina ātrās medicīniskās palīdzības izsaukšanu. 

https://www.jekabpilssc.lv/uploads/files/nolikumi/2025/zasas-sporta-diena/zasas-volejbola-turnirs-4x4-2025-nolikums.pdf
https://www.jekabpilssc.lv/uploads/files/nolikumi/2025/zasas-sporta-diena/zasas-volejbola-turnirs-4x4-2025-nolikums.pdf
https://www.jekabpilssc.lv/uploads/files/nolikumi/2025/zasas-sporta-diena/zasas-florbola-turnirs-3x32025-nolikums.pdf
https://www.jekabpilssc.lv/uploads/files/nolikumi/2025/zasas-sporta-diena/zasas-florbola-turnirs-3x32025-nolikums.pdf


10. FINANSĒŠANA 10.1. Apbalvošanas  un izlozes balvas sedz Jēkabpils Sporta centrs. 

10.2. Ceļa izdevumus uz Zasas sporta dienu sedz paši dalībnieki. 

   
Sacensību organizatori apliecina, ka personu dati netiks nodoti trešajām personām un tiks izmantoti vienīgi sacensību vajadzībām. 
Jūsu personas datu apstrādes pārzinis ir Jēkabpils novada pašvaldība, reģistrācijas Nr.90000024205, adrese Brīvības iela   120, 
Jēkabpils, LV-5201, tālrunis 65236777.  
 


