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NOLIKUMS 

1. MĒRĶIS 

1.1. Veselīga dzīvesveida popularizēšana 

1.2. Rast iespēju iedzīvotājiem lietderīgi pavadīt brīvo laiku 

1.3. Noskaidrot spēcīgākās komandas un labākos futbola spēlētājus turnīrā.  

1.4. Popularizēt telpu futbolu Jēkabpils novadā. 

 

2. ORGANIZATORI 

2.1. Sacensības organizē Jēkabpils Sporta centrs.  

2.2. Atbildīgais par turnīra norisi – Pēteris Krastiņš tālr.26341972  

2.3. Informācija par turnīru pieejama www.jekabpilssc.lv. 

               

 3. LAIKS UN VIETA 

3.1. “Ziemassvētku balvas” izcīņa telpu futbolā norisināsies 2024. gada 21.decembrī  no plkst. 

1100 (komandu rakstisku pieteikumu apstiprināšana – no plkst. 1000, komandu izspēles kārtības 

izloze – plkst .1045)   

3.2. Sacensības norisināsies Salas vidusskolas sporta zālē (Skolas ielā 7, Sala, Jēkabpils novads) 

 

3. SACENSĪBU DALĪBNIEKI UN REĢISTRĒŠANĀS 

4.1. “Ziemassvētku balvas” turnīrā piedalās ne vairāk kā 8 (astoņas) komandas, kuras pirmās 

dalību pieteikušas līdz 19.decembrim e-pastā - peteris.krastins@jekabpilssc.lv  

4.2. Spēle norit formātā 5 pret 5, ieskaitot vārtsargu;  

4.3. Oficiālajā komandas pieteikumā vienlaikus nedrīkst būt pieteikti vairāk par 7 (septiņiem) 

spēlētājiem.  

4.4. Spēlētājiem jābūt sasniegušiem 14 gadu vecumu (ne jaunāki kā 2010. gadā dzimušie).  

4.5. Spēlēs atļauts piedalīties spēlētājiem, kuri ir pieteikti dalībai turnīrā un parakstījušies, ka atbild 

par savu veselības stāvokli spēļu laikā;  

4.6. “Ziemassvētku balvas” turnīra laikā spēlētājiem komandas mainīt aizliegts;  

4.7. Komanda spēlē vienādās sporta formās. 

4.8. Piesakoties sacensībām, dalībnieki apliecina, ka neiebilst savu personu datu izmantošanai 

sacensību protokolos, sacensību laikā organizatoru uzņemto fotogrāfiju un videomateriālu 

izmantošanai sacensību publiskajos materiālo. 

 

              6. SACENSĪBU NOTEIKUMI 

6.1. Turnīra spēles notiek pēc aktuālajiem (FIFA) telpu futbola (5X5) noteikumiem, izspēlējot 

“DIVMĪNUSU” sistēmas spēļu kārtību, ja turnīram pieteikušās mazāk kā astoņas komandas – 

turnīra izspēles kārtību nosaka sacensību organizatori sacensību dienā. 

6.2.  Spēles tiesnešus turnīrā nozīmē turnīra organizators, jebkurš spēles tiesneša lēmums spēles 

laikā ir galīgs un neapstrīdams. 

6.3. Komandai spēle jāuzsāk piecu spēlētāju sastāvā, tai skaitā vārtsargs.  

6.4. Sacensībās komanda spēlē vienādās formās (vienādi krekli), bez krekliem spēlēt ir aizliegts. 

http://www.jekabpilssc.lv/
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6.5. Ja komandas ir ieradušās vienādas krāsas kreklos, tad komanda, kas ir viesu statusā, velk 

organizatoru piešķirtos virskreklus.  

6.6. Spēles ilgums turnīra – 2 (divi) puslaiki, kur 1 (viens) puslaiks ilgst 10 (desmit) minūtes spēles 

laika, bez laika apturēšanas, bet ar kompensācijas laiku - 1 minūte katrā puslaika beigās.  

6.7. Ja pamatlaiks spēlei beidzas neizšķirti, komandas izpilda pēcspēles sitienus, kurus izpilda 

katras komandas 3 spēlētāji, ja rezultāts ir neizšķirts, tad līdz pirmajai kļūdai.  

6.8. Komandai vienu reizi puslaikā ir tiesības pieprasīt 1 minūtes pārtraukumu.  

6.9. Spēles laikā saņemtā dzeltenā kartīte norāda brīdinājumu un sarkanā kartīte norāda 

noraidījumu. Ja spēlētājs ir saņēmis sarkano kartīti, spēlētājam jāizlaiž spēle un par pārkāpumu 

tiek nozīmēts soda sitiens.  

6.10. Par nesportisku rīcību, sacensību tiesnesis kopā ar organizatoru var nolemt par spēlētajā 

diskvalifikāciju no turnīra.  

6.11. Nolikumā neatrunātos jautājumus un konfliktsituācijas risina sacensību organizators. 

6.12. Starpgadījumu un pārkāpumu gadījumā, organizatori ir tiesīgi pieņemt lēmumu par 

sankciju piemērošanu pret attiecīgo komandu vai dalībnieku.  

 

               7. APBALVOŠANA 

7.1. Turnīra 1.-3. vietas ieguvēji komandas spēlētāji tiks apbalvoti ar piemiņas balvām. 

7.2. Ar saldumu balvām tiks apbalvota katra komanda. 

 

              8. MEDICĪNISKAIS NODROŠINĀJUMS  

8.1. Katrs dalībnieks ir atbildīgs par sava veselības stāvokļa atbilstību dalībai sacensībās un to 

apstiprina ar personīgo parakstu sacensību dienā iesniegtajā komandas pieteikumā.  

8.2. Sacensību organizatori nodrošina medicīnas somu un pirmo palīdzību. 

 

               9. FINANSĒŠANA  

9.1 Dalība “Ziemassvētku balvas” izcīņas telpu futbola turnīrā – BEZMAKSAS. 

9.2. Jēkabpils Sporta centrs sedz 1.-3. vietu ieguvēju medaļu un balvu iegādi. 

9.3 Ceļa izdevumus, ēdināšanu un citus ar sacensībām saistītos izdevumus sedz komandējošā 

organizācija vai paši dalībnieki. 

 

VEIKSMĪGUS STARTUS! 

 


