APSTIPRINU

Jekabpils Sporta centrs

Direktora vietniece A. Jakubovska
2022.gada 20. oktobri

+MARINZEJAS SKREJIENS 2022
NOLIKUMS

Merkis un uzdevumi

1. Popularizet skrieSanu un nijjosanu iedzivotaju vidi ka veselibas stiprinataju.

2. Vairot aktivas atpiitas iesp&jas.

3. Noskaidrot labakos garo distan¢u skr&j&jus un nijotajus.

Laiks un vieta

Skréjiens notiek 2022. gada 12.novembri plkst. 12:00 Jekabpils novada Atasiené. Registracija,
numuru sanemsana un starts Bralu Skrindu AtaSienes pamatskolas pagalma no plkst.10:45 — 11:45.
Starts 500m skr&jienam plkst. 12:05.

Starts 1km skréjienam plkst. 12:15.

Starts 7km skrieSanai un nijjoSanai plkst.12:25.

Startu laiki var tikt maintti, atkariba no sacensibu dalibnieku skaita.
Vadiba

Skrgjienu organizé Jekabpils Sporta centrs (Reg.nr.40900008726).

Galvenais tiesnesis Guna Gavare (tel. 26325850).
Dalibnieki

Skrgjiena piedalas Latvijas ieinteresétie SkrieSanas cienitaji bez dzimuma un dzives vietas ierobezojuma.
Par veselibas stavokla atbilstibu skrieSanai atbild pats dalibnieks. Ja kadu apstaklu del dalibnieks nevar
fini$et, tad par to obligati jainformé sacensibu organizatorus.
Vecuma grupas un distances

S1,V1 2013.g.dz. un jaunaki 500m

S2,V2 2008. — 2012. g.dz 1 km (2 apli)
S3, V3 2010. g.dz. un vecaki 7 km skrieSana
SVv4 2010. g.dz. un vecaki 7 km nijjoSana

Apbalvosana
7 km skrgjiena apbalvo seSus absoliiti atrakos sievieSu un virieSu konkurenceé. Bérnu skréjienos apbalvo

1. — 3. vietu ieguvéjus meitenu un zénu konkurencé. NGjosana apbalvo absoliti atrakos 1. — 3. vietu
ieguvejus. Visi dalibnieki sanems pieminas suvenirus.

Pieteikumi

Daliba sacensibam japiesaka, elektroniski aizpildot anketu Iidz 10.11.2022. plkst. 23:59 -
https://forms.gle/RhifDzwfsBy4E9js6

Nijotaji pieteikuma norada vai ir nepiecieSamas nijas.

UznemsSanas noteikumi

Dalibnieki ievéro valdibas noteiktos epidemiologiskos pasakumus, lai ierobezotu Covid-19 izplatibu.
Piesakoties sacensibam, dalibnieki apliecina, ka neiebilst savu personu datu izmantoSanai sacensibu
protokolos, sacensibu laika organizatoru uznemto fotografiju un videomaterialu izmantoSanai sacensibu
publiskajos materialos.

Sacensibu organizatori apliecina, ka personu dati netiks nodoti tresajam personam un tiks
izmantoti vienigi sacensibu vajadzibam.

Jusu personas datu apstrades parzinis ir Jekabpils novada pasvaldiba, registracijas
Nr.90000024205, adrese Brivibas iela 120, Jekabpils, LV-5201, talrunis 65236777.

Veiksmigu startu!!!


https://forms.gle/RhifDzwfsBy4E9js6

7 km distance un starta vieta

Ezerstaleidzani 500m distance

\

\ Ezerzeme.
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