APSTIPRINU
Jekabpils Sporta centrs
Direktors J.Bobrovs
2023.gada 17 julija

TAUTAS SKREJIENS
,,APKART RADZU UDENSKRATUVEI"

NOLIKUMS

Meérkis un uzdevumi.

1. Popularizét skrieSanu iedzivotaju vidi ka veselibas stiprinataju.

2. Vairot aktivas atputas iespgjas.

3. Noskaidrot labakos garo distan¢u skréjéjus.

Laiks un vieta.

Skréjiens notiek 2023. gada 19.augusta plkst.12:00 Jekabpili, Mezaparka. Registracija un numuru
sanems$ana telti pie Radzu tdenskratuves galvenas pludmales no plkst.10:45 — 11:45.
Vadiba.

Skrgjienu organizé “EKO Selonia” (reg.Nr. 40008267489) sadarbiba ar Jekabpils Sporta centru
(reg.Nr.40900008726). Galvenais tiesnesis Aiva Jakubovska.
Dalibnieki.

Skrgjiena piedalas Latvijas ieinteresétie Skriesanas cienitaji bez dzimuma un dzives vietas ierobezojuma.
Par veselibas stavokla atbilstibu skrieSanai atbild pats dalibnieks. Ja kadu apstaklu dél dalibnieks nevar
finiset, tad par to obligati jainformé sacensibu organizatorus.

Veértesana.

Sievietes Virie$i

S1 2009.-2013.g.dzim. ~6,4km | V1 2009.-2013.g.dzim. ~ 6,4km
S2 2004.-2008.g.dzim. ~6,4km | V2 2004.-2008.g.dzim. ~ 6,4km
S3 1994.-2003.g.dzim. ~6,4km | V3 1994.-2003.g.dzim. ~ 6,4km
S4 1984.-1993.g.dzim. ~6,4km | V4 1984.-1993.g.dzim. ~ 6,4km
S5 1974.-1983.g.dzim. ~6,4km | V5 1974.-1983.9.dzim. ~6,4km
S6 1964.-1973.g.dzim. ~6,4km | V6 1964.-1973.9.dzim. ~ 6,4km
S7 1954.-1963.g.dzim. ~6,4km | V7 1954.-1963.9.dzim. ~6,4km
S8 1953.9.dz.un vec. ~6,4km | V8 1953.9.dz.un vec. ~ 6,4km

Apbalvosana.
1. vietas ieguvgjus katra vecuma un dzimuma grupa apbalvo ar medalam un suvenirbalvam, 2.-3.vietas

ieguvéji sanem medalas. Absoliiti atrakie virieSiem un sievietem sanem naudas balvu 50,00 euro
kuru 10 darba dienu laika ieskaita sportista iesnieguma noraditaja konta.

Pieteikumi.
Daliba skréjienam japiesaka elektroniski https://bulta.lv/radzu Iidz 17.08.2023. plkst. 24:00.

UznemsSanas noteikumi

Piesakoties sacensibam, dalibnieki apliecina, ka neiebilst savu personu datu izmantoSanai sacensibu
protokolos, projekta atskaités, sacensibu laika organizatoru uznpemto fotografiju un videomaterialu
izmantoSanai sacensibu publiskajos materialos.

="

Projekts Nr. 9.2.4.2/16/1/049 "Veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pasakumi Jekabpili” tiek istenots darbibas
programmas "lzaugsme un nodarbinatiba" 9.2.4. specifiska atbalsta merka “Uzlabot pieejamibu veselibas veicinasanas un
slimibu profilakses pakalpojumiem, jo ipasi nabadzibas un socialdas atstumtibas riskam paklautajiem iedzivotdjiem” 9.2.4.2.
pasakuma “Pasakumi vietéjas sabiedribas veselibas veicinasanai un slimibu profilaksei” ietvaros. Projekts tiek finansets no
Eiropas Sociala fonda un valsts budzeta lidzekliem.
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