BERNU SKREJIENS

,,Veselibas diena “Lisa spéks”/ Sporta svetki Jekabpill 2023””
NOLIKUMS

Meérkis un uzdevumi.

1. Popularizét skrieSanu bérnu vida ka veselibas stiprinataju.
2. Vairot aktivas atpdatas iespéjas.

3. Noskaidrot labakos skréjéjus.

Vadiba.
Veselibas dienu organizé “EKO Selonia” (reg.Nr. 40008267489) sadarbiba ar Jekabpils Sporta centru
(reg.Nr.40900008726). Skréjienu organizé “Skrien Jékabpils”. Galvenais tiesnesis - Roms Zilinsks.

Laiks un vieta.
Skréjiens notiek 2023. gada 19.augusta plkst.14:00 Jekabpili, Mezaparka, starts pie meza namina.

Registracija.
Registracija un numuru sanemsana sacensibu diena pie meza namina no plkst.13:30 — 13:50.

Dalibnieki.
Skréjiena piedalas bérni vecuma lidz 9 gadiem ieskaitot (2014. gada dzimusie).

Vecuma grupas.

Meitenes Puisi

M1 2018. - jaunaki ~250m | V1 2018. - jaunaki ~250m
M2 2016. - 2017..g.dzim. ~500m | V2 2016. - 2017..g.dzim. ~500m
M3 2015. - 2014. g.dzim. ~800m | V3 2015. - 2014. g.dzim. ~800m

Sacensibu noteikumi.

Pirms skréjiena notiks kopiga iesildiSanas.

Starts un finiS pie meZa namina, katrai vecuma grupai atseviski.

SkrieSanas distances kartes bis pieejamas sacensibu vieta. Katra skréjiena pa prieksu brauks velosipéds.
Piesakoties sacensibam, dalibnieku vecaki apliecina, ka neiebilst savu bérnu personu datu izmantosanai
sacensibu protokolos, sacensibu laika organizatoru uznemto fotografiju un videomaterialu izmantosanai
sacensibu publiskajos materialos.

5. Piesakoties sacensibam dalibnieku vecaki atbild par sava bérnu veselibas stavokli.

PWNPE

Apbalvosana.
1. vietas ieguvéjus katra vecuma un dzimuma grupa apbalvo ar medalam un suvenir balvam, 2.-3.vietas

ieguvéji sanem medalas.

Veiksmigu startu!!!



