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Jēkabpils sporta svētki 2024 

“LŪŠA ĶEPA” JAUNIEŠU KAUSS DISKU GOLFĀ 

NOLIKUMS 

1. MĒRĶIS 

1.1. Popularizēt disku golfu Jēkabpils novadā. 

1.2. Pievērst jauniešus veselīgam un aktīvam dzīvesveidam. 

1.3. Noskaidrot sacensību labākos spēlētājus.  

2. ORGANIZATORI 

2.1. Sacensības organizē biedrība “Lūša Ķepa” disku golfa klubs Reģ. nr. 40008331533 sadarbībā ar 

Jēkabpils Sporta centrs Reģ.nr. 40900008726. 

2.2. Atbildīgais par sacensību norisi – “Lūša Ķepa” disku golfa kluba valdes loceklis Oļegs Belousovs 

Tel.29999328 un kluba biedrs Egils Kļaviņš Tel.29943350. 

3. VIETA UN LAIKS 

3.1. “Lūša Ķepa” jauniešu kauss disku golfā norisināsies Jēkabpils Mežaparka disku golfa laukumā 

“Lūša ķepa” 2024.gada 10.augustā plkst. 11:00. 

4. DALĪBAS MAKSA 

4.1. Dalība sacensībās ir bez maksas. 

5. SACENSĪBU DALĪBNIEKI UN REĢISTRĀCIJA 

5.1. “Lūša Ķepa” jauniešu kauss disku golfā ir atklātas sacensības, kurās piedalās jebkurš disku golfa 

spēles interesents līdz 15 gadu vecumam (ieskaitot). 

5.2. Dalībnieku rezultāti tiks vērtēti divās grupās: 

5.2.1. U11 – dalībnieks ir vecumā līdz 11 gadiem(ieskaitot); 

5.2.2. U15 – dalībnieks ir vecumā no 12  līdz 15 gadiem(ieskaitot); 

5.3. Dalībnieku pieteikšanās notiek: 

5.3.1. Nosūtot pieteikumu uz elektronisko pastu – lusa_kepa@inbox.lv vai 

discgolfmetrix.com platformā. 

5.4. Reģistrācija notiek līdz 09.08.2024. plkst.20:00. 

5.5. Piesakoties sacensībām, dalībnieki apliecina, ka ievēros godīgas spēles principus, neiebilst savu 

personas datu izmantošanai sacensību protokolos, sacensību laikā organizatoru uzņemto 

fotogrāfiju un videomateriālu izmantošanai sacensību publiskajos materiālos. 

5.6. Katrs dalībnieks uzņemas pilnu atbildību par savu veselības stāvokli. 

6. SACENSĪBU SĀKUMS UN VIETA 

6.1. Dalībnieku pulcēšanās notiek Jēkabpils Mežaparkā pie kameršļūkšanas kalna namiņa. 

Sacensību sākums plkst. 11:00. 

7. SACENSĪBU NOTEIKUMI 

7.1. Dalībniekam, piedaloties sacensībās, jāievēro LDGF disku golfa spēlētāja ētikas kodekss 

mailto:lusa_kepa@inbox.lv


https://www.ldgf.lv/index.php/etikas-kodekss 

7.2. Dalībniekam, piedaloties sacensībās, jāievēro LDGF disku golfa spēles norises noteikumi 

https://www.ldgf.lv/disku-golfs/detalizeta-speles-norise 

7.3. Dalībniekam, piedaloties sacensībās, jāievēro PDGA oficiālie disku golfa noteikumi 

https://drive.google.com/file/d/1oth5hcY4izp-_vf6SA6F4zhTTFjGWDJD/view 

7.4. Dalībnieki sacensībās drīkst piedalīties ar saviem disku golfa spēlei paredzētajiem diskiem, 

izmantot Jēkabpils Sporta centra disku golfa parka diskus, kuri ir pieejami kameršļūkšanas kalna 

namiņā vai “Lūša Ķepa” disku golfa kluba izsniegtajiem disku golfa diskiem. 

7.5. Katra dalībnieka mērķis – izspēlēt katru disku golfa celiņu ar iespējami mazāko metienu skaitu. Jo 

mazāks metienu skaits, jo labāks rezultāts. 

7.6. Nolikumā neatrunātos jautājumus un konfliktsituācijas risina sacensību organizators vai persona, 

kura iet līdzi grupiņai un ir nozīmēta, kā grupas atbildīgā persona. 

7.7. Pārkāpumu gadījumā, organizatori ir tiesīgi pieņemt lēmumu par sankciju piemērošanu pret 

attiecīgo dalībnieku. 

7.8. Tiek izspēlēti divi apļi izmantojot Discgofmetrix disku golfa lakumu “9 grozi Original” 

(https://discgolfmetrix.com/course/35892), ievērojot disku golfa noteikumus. 

7.9. Pirmajā aplī pēc nejaušības principa, dalībnieki tiek sadalīti grupās (ne vairāk par 4 dalībniekiem 

vienā grupā). Otrajā aplī dalībnieki tiek sadalīti grupās pēc pirmā apļa rezultātiem nosakot, ka 

grupas ar sliktāko rezultātu uzsāk otro apli pirmie, bet ar labāko rezultātu pēdējie. 

7.10. U11 vecuma grupa pirmā uzsāk spēli abos apļos. 

7.11. Visas grupas uzsāk spēli pēc „golf start” principa jeb katrai grupai ir konkrēts laiks, kurā uzsākt 

spēli no pirmā celiņa. 

7.12. Intervāls starp grupu startu ir 10-15 minūtes, atkarībā no dalībnieku skaita.  

7.13. Grupā viens no dalībniekiem rezultātus fiksē www.discgolfmetrix.com sistēmā vai uz organizatoru 

izsniegtas gatavas formas. 

8. SACENSĪBU NORISES KĀRTĪBA UN REZULTĀTI 

8.1. Sacensību norise - Jēkabpils disku golfa parkā “Lūša ķepa” https://www.ldgf.lv/laukumi. 

8.2. Dalībnieki, ievērojot godīguma principu, paši skaita un fiksē metienu skaitu 

www.discgolfmetrix.com sistēmā vai uz organizatoru izsniegtas gatavas formas. 

8.3. Rezultāti tiks publicēti “Lūša Ķepa” disku golfa kluba Facebook mājaslapā. 

8.4. Sacensību uzvarētāji tiks noteikti, ņemot vērā iegūto punktu skaitu. Ja diviem dalībniekiem iegūto 

punktu skaits kopvērtējumā būs vienāds, uzvarētājs tiks noteikts pārpēlē. 

9. APBALVOŠANA 

9.1. Pirmo trīs vietu ieguvēji sacensībās katrā vecuma grupā tiek apbalvoti ar medaļām un balvām. 

9.2. Abās vecuma grupās sacensību laikā notiek konkurss “tuvākais piemetiens” otrajā grozā, kur 

katras vecuma grupas uzvarētājs balvā saņem disku golfa disku. 

9.3. Pēc sacensībām, katrai vecuma grupai notiek konkurss “uguns aplis”, kur katras vecuma grupas 

uzvarētājs balvā saņem disku golfa disku. 

9.4. Organizators ir tiesīgs sacensību laikā paziņot par papildus kokursiem ar balvām. 

10. FINANSĒŠANA 

10.1. “Lūša Ķepa” disku golfa klubs no saviem, Jēkabpils novada pašvaldības un Latvijas disku golfa 

federācijas piešķirtajiem līdzekļiem sedz organizatoriskos izdevumus un balvu iegādi. 

10.2. Jēkabpils Sporta centrs nodrošina medaļas pirmo trīs vietu ieguvējiem abās vecuma grupās. 

 

Sacensību organizatori apliecina, ka personu dati netiks nodoti trešajām personām un tiks izmantoti 

vienīgi sacensību vajadzībām. Jūsu personas datu apstrādes pārzinis ir biedrība “Lūša Ķepa” disku 

golfa klubs Reģ. nr. 40008331533, adrese Jēkabpils nov., Salas pag., Sala, Viesturu iela 5-5, tālrunis 

29999328. 
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