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“Pusstundas peldējums” 
NOLIKUMS  

 

1. MĒRĶIS 1.1.  Veicināt veselīgu dzīvesveidu un kustību prieku. 

1.2.  Popularizēt peldēšanu, kā veselību stiprinošu sporta veidu. 

2. SACENSĪBU 

VADĪBA 

2.1.  Pasākumu organizē Jēkabpils Sporta centrs (reģ.Nr. 40900008726). 

2.2.  Atbildīgā par pasākumu norisi – Guna Gavare (tālr.: 26325850). 

2.3.  Informācija par pasākumu pieejama www.jekabpilssc.lv  

3. LAIKS UN VIETA 3.1.  “Pusstundas peldējums” notiek 2024. gada 22.jūnijā plkst. 19.00 Jēkabpils Radžu 

ūdenskrātuves pludmalē. 

3.2.  Reģistrācija pasākuma dienā pie Radžu ūdenskrātuves pludmales namiņa no 

plkst. 18.30 līdz 18.50.  

4. DALĪBNIEKI 4.1. Peldējumā aicināti piedalīties visi peldētgribētāji. 

4.2. Dalībniekiem, kas nav sasnieguši 12 gadu vecumu, obligāta vismaz 1 vecāka 

klātbūtne. 

5. NOTEIKUMI  

 

 

 

5.1. Dalībnieki  drīkst izmantot peldlīdzekļus. 

5.2. Katrs dalībnieks, izvērtējot savas spējas, brīvi regulē savu tempu un atrašanās 

ilgumu distancē. 

5.3. Dalībnieks, nepieciešamības gadījumā, drīkst pārtraukt peldēšanu, izkāpt krastā 

un arī atgriezties distancē. 

5.4. Reģistrējoties pasākumam, dalībnieki apliecina, ka neiebilst savu personu datu 

izmantošanai pasākuma protokolos, pasākuma laikā organizatoru uzņemto 

fotogrāfiju un videomateriālu izmantošanai sacensību publiskajos materiālos. 

6. DISTANCE 6.1. Distances garums ~ 80 m aplis, kurā, savu iespēju robežās, jāpeld 30 minūtes (no 

plkst. 19.00 līdz 19.30).  

7. REĢISTRĀCIJA  7.1. Reģistrācija pasākuma vietā no plkst. 18.30 līdz 18.50.  

7.2. Reģistrējoties, dalībnieks ar parakstu apliecina, ka uzņemas atbildību par savu 

veselības stāvokli un drošības ievērošanu ūdenī. 

7.3. Dalība ir bez maksas. 

8. APBALVOŠANA 8.1.  Katrs dalībnieks, kurš savu spēju robežās, būs mēģinājis peldēt 30 minūtes, 

piedalīsies suvenīru izlozē. 

9. FINANSĒŠANA 9.1.  Jēkabpils Sporta centrs sedz organizatoriskos izdevumus un suvenīru iegādi. 

  
Pasākuma organizatori apliecina, ka personu dati netiks nodoti trešajām personām un tiks izmantoti vienīgi 
pasākuma vajadzībām. 
 
Jūsu personas datu apstrādes pārzinis ir Jēkabpils novada pašvaldība, reģistrācijas Nr.90000024205, adrese Brīvības 
iela  120, Jēkabpils, LV-5201, tālrunis 65236777.  
 
Pasākums var tikt filmēts un fotografēts un materiāli izmantoti Jēkabpils Sporta centra un citos publiskajos 
materiālos. 
 

http://www.jekabpilssc.lv/

