
  
Atklātā ūdens peldēšanas sacensības 

 “Radžu kilometrs 2026“ 
 

NOLIKUMS  

1. MĒRĶIS 
 

1.1.  Popularizēt sportiski aktīvu un veselīgu dzīvesveidu Jēkabpils novada 
iedzīvotājiem. 

1.2. Popularizēt peldēšanas sportu 
1.3.  Noskaidrot labākos peldētājus. 

2. SACENSĪBU 
VADĪBA 

2.1.  Sacensības organizē biedrība “Ārpus telpas” (reģ. Nr. 40008352253) ar 
Jēkabpils novada pašvaldības atbalstu. 

2.2.  Atbildīgā par sacensību norisi Guna Gavare (mob.t. 26325850). 
3. LAIKS UN 

VIETA 
3.1. Sacensības notiek 2026. gada 16. augustā Jēkabpils Mežaparka Zilā 

karoga pludmalē 
3.2. Reģistrācija un numuru saņemšana pie pludmales namiņa no plkst. 

10:00 līdz 10:50  
3.3. Sacensību sākums plkst. 11:00 

3.3.1. 11:05 - Starts 100 m peldējumam A grupai  
3.3.2. 11:15 - Starts 100 m peldējumam B grupai  
3.3.3. 11:25 - Starts 100 m peldējumam C grupai 
3.3.4. 12:00 - Starts 1,2 km peldējumam  

3.4. Startu laiki var tikt mainīti, atkarībā no sacensību dalībnieku skaita 

4. DALĪBNIEKI 4.1. Sacensībās var piedalīties jebkurš interesents. 
4.2. Vecuma grupas: 

4.2.1. A: 11 g. un jaunāki zēni, meitenes 
4.2.2. B: 12 – 17 g. v. jaunieši, jaunietes 
4.2.3. C: 18 – un vecāki vīr., siev. 

4.3. Atkarībā no dalībnieku skaita, organizatori sacensību dienā var lemt par 
kādas grupas dalīšanu vai apvienošanu. 

5. DALĪBAS 
MAKSA 

5.1. Dalības maksa ar iepriekšēju pieteikšanos 15,00 EUR (piecpadsmit eiro 
un 00 centi), A un B vecuma grupām 5,00 EUR (pieci eiro) 

5.2. Dalības maksa jāpārskaita uz norādītajiem rekvizītiem: 
Biedrība “Ārpus telpas” 
Reģ.Nr.40008352253 
Konta Nr. LV69HABA0551063070212 

5.3.  Maksājuma uzdevumā norādot: Dalības maksa, Peldēšanas 
sacensības Radžu km 2026, dalībnieka vārds, uzvārds.  

5.4.  Pārskaitījums veicams 2 dienas pirms pasākuma līdz 14. augustam.  
5.5. Piesakoties pēc termiņa vai sacensību dienā, dalības maksa 20,00 eiro, 

bērniem līdz 16 gadu vecumam 10 EUR 
6. SACENSĪBU 

NOTEIKUMI  

 

6.1.Visi peldēšanas sacensību dalībnieki sacensību dienā reģistrējas 
sacensībām pie Radžu galvenās pludmales namiņa. 

6.2. Katru peldēšanas distanci dalībnieks drīkst veikt jebkurā peldēšanas 
veidā.  

6.3. Visiem peldētājiem kilometra distance ir jāveic ar atklātā ūdens 
peldēšanas boju. Ja nav savas bojas, informējot organizatoru, to varēs 
saņemt pirms starta. 



6.4. Dalībnieki paši ir atbildīgi par savu veselību un drošību, ko apliecinās ar 
savu parakstu. Jauniešiem, kuri nav sasnieguši 18 gadu vecumu, 
parakstās vecāki vai treneris. 

6.5. Sacensību organizatori nenes atbildību par dalībnieka iespējamajām 
traumām sacensību laikā. 

6.6. Piesakoties sacensībām, dalībnieki apliecina, ka neiebilst savu personu 
datu izmantošanai sacensību protokolos, sacensību laikā organizatoru 
uzņemto fotogrāfiju un videomateriālu izmantošanai sacensību 
publiskajos materiālos. 
 

7. DISTANCES 7.1.  100 m – startē A, B un  C vecuma grupas; 
7.2.  1,2 km – startē B un C vecuma grupas 

8. REĢISTRĀCIJA 
SACENSĪBĀM 

8.1.  Iepriekšēja reģistrēšanās elektroniski  anketā: 
https://forms.gle/qBkLCXsMb5VNtGwVA līdz 14. augustam 
(ieskaitot). 

9. APBALVOŠANA 9.1.  Katras grupas 1. –  3. vietu ieguvēji vīriešu un sieviešu konkurencē tiek 
apbalvoti ar medaļām. 

9.2.  Absolūti ātrākais dalībnieks 1,2 km peldēšanas distancē saņems 
Latswim veikala dāvanu karti 100 EUR vērtībā, otrais ātrākais 75 EUR 
un trešais 50 EUR vērtībā. 

  
Sacensību organizatori apliecina, ka personu dati netiks nodoti trešajām personām un tiks izmantoti vienīgi 

sacensību vajadzībām. 
Sacensību 1,2 km distance un norises vieta: 


