JEKABPILS SPORTA CENTRS
JEKABPILS SPORTA SVETKI 2026

“SUP sacensibas”

NOLIKUMS

1. MERKIS

1.1. Popularizét airéSanu uz SUP d&la ka veseligu dzivesveidu.
1.2. Vairot aktivas atpiitas iesp&jas.
1.3. Noskaidrot atrakos airétajus uz SUP déla.

2. ORGANIZATORI

2.1. Sacensibas organiz€ Jekabpils Sporta centrs (reg.Nr. 40900008726).

2.2. Atbildigais par SUP sacensibam — Janis Abolins, tel.: 26758380, e-
pasts — janis.abolins@jekabpils.lv.

2.3. Informacija par SUP sacensibam pieejama www.jekabpilssc.lv

3. LAIKS UN VIETA

3.1. Individualas aktivitates notiek 2026. gada 8. augusta Jekabpils
MezZaparka pie pludmales namina.

3.2. Dalibnieki var startét pasakuma laika no plkst. 11.15 lidz plkst.
14.40.

4. SACENSIBU
DALIBNIEKI UN
REGISTRESANAS

4.1. PieteikSanas sacensibu diena pie Pludmales namina sakot no
plkst.11.15

4.2. SUP sacensibas ir atklatas sacensibas, kuras piedalas jebkur§
interesents, kur§ pasakuma norises diena ir sasniedzis 18 gadu
vecumu.

4.3. Dalibnieku ieprieksgja pieteikSanas “SUP sacensibam” nav
nepieciesama.

4.4. Sacensibas tiks vertetas divas grupas:

e SievieSu open grupa

e VirieSu open grupa

4.5. Piesakoties individualajas aktivitatés, dalibnieki apliecina, ka
neiebilst savu personu datu izmantoSanai registréSanas lapas,
aktivitaSu laika organizatoru uznemto fotografiju un videomaterialu
izmantoSanai publiskajos materialos.

5. SACENSIBU
NOTEIKUMI

5.1. Daliba sacensibas ir bez maksas.

5.2. SUP sacensibu distances garums ir 200 m.

5.3. Starts un finiSs ir ident netalu no krasta, §kérsojot iedomatu Iiniju.

5.4. Distance ir taisnvirziena, un taja jaapbrauc viena boja (100 m viena
virziena un 100 m atpakal).

5.5. Sacensibu inventaru (SUP deli, airi un droSibas vesti) nodroSina
pasakuma organizatori.

5.6. Dalibnieks var startet arT ar savu personigo inventaru, ja tas ir tehniski
nevainojama stavoklr.

5.7. Sacensibas var pieteikties jebkurs interesents, kurs sasniedzis 18 gadu
vecumu (ar vai bez iepriek$§€jam iemanam $aja sporta veida) un kur§
ir parliecinats par sava veselibas stavokla atbilstibu sacensibam
paaugstinatas fiziskas slodzes apstaklos.

5.8. Peldvestes lietoSana sacensibu laika ir obligata visiem dalibniekiem.

5.9. Saites lietoSana, kas savieno dalibnieku ar déli, ir obligata.

5.10. Sacensibam netiek registrétas un startam netiek pielaistas
personas, kuras atrodas alkohola, narkotisko vai citu apreibinoSo vielu
ietekmg, ja sacensibu organizatoriem vai tiesneSiem rodas pamatotas
aizdomas par §adu vielu lieto§anu.




5.11. Nolikuma nemingtos jautajumus, stridus un konfliktsituacijas
risina sacensibu atbildiga persona.

6. APBALVOSANA 6.1. 1.- 6. vietas ieguvéji (sievieSu un virieSu open grupa) tiek apbalvoti
ar medalam.
6.2. Apbalvosana notiks apbalvosanas zona ap plkst. 15.20.

7. MEDICINISKAIS 7.1. Katrs dalibnieks ir atbildigs par sava veselibas stavokla atbilstibu
NODROSINAJUMS dalibai sacensibas un to apstiprina ar personigo parakstu sacensibu
diena, parakstoties pieteikuma.
7.2. Sacensibu organizatori nodroSina medicinas personala klatbiitni
pasakuma teritorija.
7.3. Traumu gadijuma organizatori nodroSina atras mediciniskas
palidzibas izsaukSanu.

Sacensibu organizatori apliecina, ka personu dati netiks nodoti tresajam personam un tiks
izmantoti vienigi sacensibu vajadzibam. Jisu personas datu apstrades parzinis ir Jekabpils
novada pasvaldiba, registracijas Nr.90000024205, adrese Brivibas iela 120, Jékabpils,
Jékabpils novads, LV-5201.




